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ECOSISTEMA DEPORTIVO

(0aching como herramienta vivencia
para ejecufivos y deporfistas

http://ecosistemadeportivo.com

eoria y accion. En esa asociacion
radica el éxito de Ecosistema Depor-
tivo, empresa de coaching puesta en
marcha por Fernando Blaya y José
Vicente Cabas, que utiliza el deporte
como herramienta vivencial de conexion e
interiorizacion de los procesos de coaching
para ejecutivos y para deportistas. “Damos
servicio en dos entornos completamente
distintos. Por un lado, al entorno empresa-
rial, ejecutivo y alta direccidn y, por otro, al
mundo del deporte, cubriendo areas que
van del deportista de base o iniciado al alto
rendimiento y deportistas de relevancia
internacional”, explica Blaya.

PROCESO EN EL TIEMPO
“Nuestra innovacion -sefiala
Cabas- radica, fundamental-
mente, en asociar teoria y ac-
cién. Los procesos de coaching
tradicionales, en sus distintas
vertientes, son muy vélidos,
pero dificilmente mantenidos
en el tiempo. Los clientes salen
satisfechos, pero, en la mayoria
de los casos, al cabo de pocos
meses olvidan los apoyos, las
ventajas y los aprendizajes que
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SERVICIOS

De izda. a dcha., Fernando
Blaya y José Vicente

Cabas, cofundadores de
Ecosistema Deportivo.

brinda el coaching. Nuestra experiencia,
avalada en la practica por nuestra empresa
y por distintos estudios cientificos, sobre
todo, desde el ambito de la neurociencia,
dice que unir proceso de coaching con la
actividad fisica dirigida y controlada por es-
pecialistas, permite a la persona la interiori-
zacion de su objetivo, validando su esfuerzo,
la superacion y la adquisicion de hébitos
saludables y creencias potenciadoras”.

VENTA POR CONFIANZA

Los servicios de Ecosistema Deportivo

se sustenta sobre tres pilares de trabajo:

el coaching, la préctica deportiva y el
mindfulness. “Partimos de una serie de
servicios preconfigurados que adaptamos a
las necesidades y objetivos del
cliente. Para que no tengan que
desplazarse fuera del entorno
laboral, desplazamos a nues-
tros profesionales y el material
necesario a sus instalaciones,
programando y planificando
de acuerdo a los objetivos
establecidos desde el cliente.
No es una venta de producto,
sino una venta por confianza”,

INTERNET

De izda. a dcha., Juan José Cejudo y José Maria
Ayiis, cofundadores de Seobox.

SEOBOX

Infernet de [as
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www.seobox.club

del mercado capaz de dar posiciones

SEO reales en Google. “Somos la
primera empresa a nivel internacional que
ha llevado el Internet de las Cosas a un
dispositivo SEQ. Permite a la comunidad
de profesionales de este sector, y a cual-
quiera que quiera mejorar su presencia
en Google, disponer de un abanico de
herramientas online que le ayudard tanto
a monitorizar su presencia en el buscador
como a optimizarla para conseguir mejores
resultados”, subraya Juan José Cejudo,
fundador, junto a José Maria Ayiis, de Seo-
box, ambos trabajan en una de las grandes
agencias de marketing online en Espana.

Presumen de ser la tnica herramienta

UN ESTANDAR PARA LA INDUSTRIA
Seobox, que pretende convertirse en un
estandar para esta industria, es un hard-
ware que se adquiere por un pago (nico

y que se instala en casa o en la oficina
para que ejecute automaticamente tareas
relativas al SEQ. “Para poder usarlo nece-
sitas, ademas, tener alglin médulo de pago
mensual como, por ejemplo, RankBOX, que
sirve para monitorizar las posiciones de
tus palabras clave en Google. Poco a poco,
iremos lanzando mas madulos que se
podran contratar de manera independiente
para sumar a la caja de herramientas de tu
Seobox”, explica Cejudo.




